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1. PRZEDMIOT:

Przedmiotem powyzszej instrukcji sa zasady zwigzane z przeprowadzaniem diagnozy, w Srodowisku
nauczania 1 wychowania lub placowkach zimowego lub letniego wypoczynku dzieci 1 mtodziezy, przez
pracownikow pionu promocji zdrowia o$wiaty zdrowotnej stacji sanitarno-epidemiologicznych w
jednostkach, w ktérych nie sa realizowane, proponowane przez Panstwowa Inspekcje Sanitarna,
programy profilaktyczne lub kampanie edukacyjne.

Przeprowadzenie diagnozy przedsiewzi¢¢ prozdrowotnych jest jednoznaczne z przeprowadzeniem
wizytacji.

2. ZAKRES:

Instrukcja ma zastosowanie w biezagcym nadzorze sprawowanym przez komorki organizacyjne o$wiaty
zdrowotnej i promocji zdrowia na terenie wojewodztwa lubuskiego.

3. DEFINICJE I OKRESLENIA:

Wizytacja — forma kontroli dzialalno$ci o§wiatowo — zdrowotnej 1 promocji zdrowia wykorzystywana
w czasie monitorowania przebiegu interwencji programowej. Dokonywana jest poprzez diagnozg,
sprawdzenie i ocen¢ dziatalno$ci na podstawie konfrontacji celow, zalozen i zadan z poziomem
realizacji 1 rzeczywistymi efektami oraz ewentualnie ustalenie przyczyn odstgpstw od zalozen
programowych.

Diagnoza — diagnoza jest logicznym wnioskiem wienczacym seri¢ badan, obserwacji zmierzajacych do
lepszego zrozumienia zachowania okre$lonej osoby, funkcjonowania grupy lub sytuacji jakiego$
przedsigwziecia.

Diagnoza przedsiewzigé prozdrowotnych — (zwana dalej ,,diagnoza”) — forma wizytacji, podczas ktorej
dokonywana jest analiza przedsiewzig¢ prozdrowotnych podejmowanych przez placowke objeta
nadzorem wlasciwego panstwowego inspektora sanitarnego, ktora nie przystgpita do realizacji
proponowanych programéw profilaktycznych 1 kampanii edukacyjnych, a zagadnienia z zakresu
promocji zdrowia realizuje we wlasnym zakresie. Celem ,,diagnozy” jest uzyskanie informacji nt. form 1
metod pracy o$wiatowo — zdrowotnej 1 promocji zdrowia realizowanych w $rodowisku lokalnym oraz
pozyskanie placowki do realizowania programéw i kampanii edukacyjnych proponowanych przez

Panstwowg Inspekcje¢ Sanitarng.
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4. OPIS POSTEPOWANIA:

4.1. Postanowienia ogdlne:

4.1.1. Diagnoza powinny by¢ przeprowadzana przez pracownikéw zgodnie z rocznym planem
wizytacji.

4.1.2. Czynnikiem uniemozliwiajagcymi przeprowadzenie ,,diagnozy” jest odmowa jej przeprowadzenia
przez kierownictwo kontrolowanej placowki. W takim przypadku nalezy sporzadzi¢ wiasciwy
protokot na formularzu IK/PZ-01-01 ,,Diagnoza przedsigwzig¢ prozdrowotnych” wraz
z adnotacja o braku zgody na przeprowadzenie ,,diagnozy” lub sporzadzi¢ notatke stuzbowa.

4.2. Wymagania dla 0séb wizytujacych:

4.2.1. Pracownicy przeprowadzajacy ,,diagnoze” powinni by¢ upowaznieni do przeprowadzania
kontroli przez wlasciwego panstwowego inspektora sanitarnego.

4.2.2. Zasady dotyczace zachowania przez pracownika poufnosci i ochrony praw wilasnosci klienta
okreslaja wlasciwe dokumenty systemu zarzadzania /zarzadzenia wewngtrzne /zakresy czynnosci
/o$wiadczenia obowigzujace w stacjach sanitarno-epidemiologicznych wojewodztwa lubuskiego.

4.2.3. Pracownik dokonujacy ,,diagnozy” powinien posiadac:
= aktualng legitymacje stuzbowa,
= ypowaznieniec do wykonywania czynnos$ci kontrolnych wydane przez wlasciwego

panstwowego inspektora sanitarnego,
= $rodki i wyposazenie umozliwiajace przeprowadzenie ,,diagnozy”.

4.3. Etapy przeprowadzenia ,.diagnozy’’:

4.3.1. Pracownik powiadamia o swojej obecnosci kierujacego placowka lub jego zastepce.

4.3.2. Okazuje przedstawicielowi placowki legitymacj¢ stuzbowa i upowaznienie do wykonywania
czynnosci kontrolnych.

4.3.3. Informuje o celu i zakresie przeprowadzania ,,diagnozy”.

43.4. W celu przeprowadzenia ,diagnozy” kontrolujacy prosi o umozliwienie rozmowy
z koordynatorem ds. promocji zdrowia w danej placowce.

4.3.5. Podczas zbierania istotnych do sporzadzenia protokotu informacji kontrolujgcy powinien:
= zapozna¢ si¢ z dokumentacja realizowanych w placéwce zadan z zakresu profilaktyki

1 promocji zdrowia,

» rozmawia¢ z wykonawcami poszczegélnych zadan w celu uzupetnienia i uszczegétowienia

informacji wynikajacych z dokumentacji,
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= porownac stan faktyczny realizowanych zadan z zalozonymi celami,

= zaproponowac¢ wdrozenie programu lub wiaczenie si¢ w kampani¢ edukacyjng zainicjowane
przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng,

= ustali¢ sposdb wdrozenia proponowanych przedsiewzie¢ lub zakres ewentualnej wspotpracy
z wizytowang jednostka,

= dokona¢ wpisu w ksigzce kontroli uwzgledniajac w niej dorazne zalecenia, uwagi i wnioski
wynikajace z przeprowadzonej diagnozy.

4.4. Dokumentowanie ,.diagnozy’’:

4.4.1. Przeprowadzone czynnosci kontrolne dokumentowane sa w protokole ,,Diagnoza przedsigwzi¢¢
prozdrowotnych” sporzadzonym na formularzu IK/PZ-01-01.

4.4.2. Poprawek i uzupehien do protokotu dokonuje si¢ przed podpisaniem protokotu, uwzgledniajac
numer strony protokotu, oraz podajac okreslenia (wyrazy) bledne i okreslenia (wyrazy), ktore je
zastepuja.

4.4.3. Osoba wizytujaca omawia wyniki ,,diagnozy” i zapoznaje z trescig protokotu kierujacego
placowka lub osobe¢ przez niego wyznaczong.

4.4.4. Strona wizytowana ma prawo wnies¢ uwagi i zastrzezenia, ktére powinny zosta¢ odnotowane
w protokole.

4.4.5. Obie strony: wizytujaca 1 wizytowana, podpisuja protokét. W przypadku odmowy podpisu
protokotu przez stron¢ wizytowang, pracownik odnotowuje ten fakt w protokole diagnozy.

4.4.6. Protokot sporzadza si¢ w dwoch jednobrzmigcych egzemplarzach po jednym dla kazdej ze stron.

5. WYKAZ DOKUMENTOW ZWIAZANYCH:
5.1.Procedura PT/PZ/01 ,,Standardy postepowania podczas realizacji interwencji w zakresie profilaktyki

chorob 1 promocji zdrowia”.

6. FORMULARZE:
6.1. Formularz nr IK/PZ-01-01 ,,Diagnoza przedsigwzig¢ prozdrowotnych”.
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