wprowadzenie linkow do  strony = www.gis.gov.pl, a takze wyprzedzanie

zainteresowania mediéw zagadnieniami higieny dzieci i mlodziezy oraz sporzadzanie
tematycznych opracowan z uwzglednieniem organizacji roku szkolnego i wydzielenie

zaktadki po$wieconej zagadnieniom higieny dzieci i mlodziezy.

. Konieczne jest zwigkszenie nadzoru nad starannoécia w opracowywaniu decyzji
administracyjnych w PSSE Sulecin uwzgledniajac art. 107 kodeksu postgpowania
administracyjnego, a szczegodlnie §3. Uzasadnienie faktyczne decyzji powinno
w szczegOlnosei zawiera¢ wskazanie faktow, ktore organ uznal za udowodnione,
dowodow, na ktorych sie opart oraz przyczyn, z powodu ktérych innym dowodom
odmoéwit wiarygodnosci i mocy dowodowej, za$ uzasadnienie prawne - wyjasnienie
podstawy prawnej decyzji, z przytoczeniem przepisow prawa w tym okreslonych
artykutow lub paragraféw. Decyzje nie uzasadnione w wystarczajacym stopniu

powinny by¢ uchylane przez PWIS podczas postgpowania odwolawczego.

Konieczne jest przestrzeganie przez wszystkie stacje procedury technicznej PT/01
wprowadzonej do stosowania zarzadzeniem Glownego Inspektora Sanitarnego z dnia
21 pazdziernika 2008r. w sprawie wprowadzenia procedury technicznej okreslajace]
sposéb wykonywania dzialan w ramach zapobiegawczego i biezacego nadzoru
sanitarnego oraz zapobiegania i zwalczania choréb zakaznych i zakazen. Protokol

kontroli musi by¢ podpisywany przez wszystkie wskazane we wzorze osoby.

Nieprawidlowosci i uchybienia stwierdzone w formularzu kontroli powinny by¢

opisane w protokole kontroli.

Kontrolujacy:

Wistawa Ostrega, Anna Matyszkiewicz Monika Wojtasiewicz

{ /. b/t Wg
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VI. Zalecenia pokontrolne

Wspiera¢ PSSE w zapewnieniu wlasciwych, przygotowanych merytorycznie

pracownikéw zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 22 marca 2010 r.

w sprawie kwalifikacji wymaganych na poszczegdlnych stanowiskach pracy w stacji

sanitarno-epidemiologicznej (Dz.U.2010.48.283) oraz w przydzielaniu zadan zgodnie

z kompetencjami, rowniez pracownikom zastepujacych nieobecnych.

1. Zalecenia dla pionu higieny dzieci i mlodziezy

Koordynowa¢ dziatania pionu promocji zdrowia i pionu higieny dzieci i mlodziezy,
wtaki sposob, aby stale poprawia¢ skutecznos¢ na wszystkich poziomach

samorzadow terytorialnych (gminy, powiaty, wojewddztwa).

Nadzorowa¢ postgpowania administracyjne poprzez uchylanie nieprawidlowo
wydawanych decyzji w I instancji, szkoli¢ panstwowych powiatowych inspektoréw
sanitarnych, nawigzywac¢ wspotprace z organami administracji zespolonej (starostami,

marszatkami) w celu wdrozenia wlasciwych, zgodnych z k.p.a. praktyk.

Rozszerza¢ zakres prezentowanych zagadnien problemowych prowadzonych przez
pion HDIM w wojewddzkiej i we wszystkich powiatowych stacjach sanitarno
epidemiologicznych, w zakresie sprawowanego nadzoru, organom zalozycielskim
placowek nauczania 1 wychowania. Szczegdlnie istotne jest przedstawienie
odpowiednim szczeblom samorzadu terytorialnego informacji dotyczacych stanu
sanitarnego prowadzonych przez te samorzady placowek oraz zakresu koniecznych
dziatan, zmierzajacych do podnoszenia standardu sanitarno-higienicznego
w nadzorowanych placéwkach. Nalezy przekazywac nie tylko oceny stanu sanitarnego
i informacji o wydawanych decyzjach, lecz w okresach poprzedzajacych dzialania
samorzadéw, np. przed planowaniem budzetu na rok nastgpny, przypomnienie
o zadaniach koniecznych do wykonania, wynikajacych z decyzji administracyjnych
i potrzeb zdrowotnych dzieci i mlodziezy. Zaleca si¢ réwniez przekazanie
samorzadom terytorialnym i dyrektorom szko6t zalecen zwiazanych z zapewnieniem
wlasciwych warunkéw higieniczno sanitarnych podczas wypoczynku dzieci

organizowanego przez samorzady w okresie przedwakacyjnym.

Zamieszcza¢ informacje o wymogach higieniczno-sanitarnych w placowkach dla
dzieci i mlodziezy na stronach internetowych WSSE i PSSE, rozszerza¢ informacje na
stronach PSSE szczegdlnie dotyczacych wymogoéw dla nowo tworzonych placowek
opiekunczych, o$wiatowych iwychowawczych dla dzieci i miodziezy oraz dla
placowek juz istniejacych w zakresie wymogéw higieniczno-sanitarnych, w tym
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7. Ocena pracy pionu Higieny Dzieci i Mlodziezy PSSE w Mig¢dzyrzeczu

Pracownik zatrudniony w pionie higieny dzieci i milodziezy bardzo aktywny,
zaangazowany, uczestniczy w szkoleniach organizowanych przez WSSE i raz na kwarta

w wewnetrznym szkoleniu dla pracownikéw PSSE.

Zapoznano si¢ z dokumentacja prowadzona w pionie higieny dzieci i milodziezy.
Rejestry prowadzone prawidiowo dokumentacja kontroli prawidiowa. Postgpowanie
administracyjne prowadzone rzetelnie, prawidiowo, dokumentacja kompletna czytelna,
potwierdzenia odbioru zataczone. Wszystkie realizowane zadania maja odzwierciedlenie

w dokumentacji.
Strona internetowa wyczerpujaco podaje niezb¢dnie informacje.

Oceniono dokumentacje sprawy nr NS-HDM-752-SP-12/35/12 dotyczaca decyzji
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Migdzyrzeczu z dnia 27 kwietnia
2012r. znak 12/HDM/D/12 nakazujacg doprowadzenie do wlasciwego stanu techniczno-
sanitarnego sufit w toalecie uczniow, $ciany i sufity w pomieszczeniach szkoly (sale lekcyjne.
korytarze komunikacyjne, klatki schodowe), wykladziny podtogowe w salach nr 12-14.

Dokumentacja prowadzona prawidlowo, czytelnie, postgpowanie prowadzone zgodnie z k.p.a.

W placowkach w ktérych stwierdzono uchybienia lub nieprawidlowosci wysytane s pisma

do organéw prowadzacych.

Podejmowana jest szeroko zakrojona wspoélpraca z innymi instytucjami kontrolnymi:
policja, kuratorium os$wiaty, straza pozarng. W okresie letnim przeprowadzane sa wspodlne

kontrole wypoczynku dzieci i mlodziezy (samochodem strazy pozarne;j).

V. Podsumowanie kontroli
Dziatalnosé w zakresie oswiaty zdrowotnej i promocji zdrowia

Oddzialem OZiPZ WSSE kieruje Pani Mirostawa Boksz — Kakalec, z 22-letnim
doswiadczeniem w pracy w zakresie o§wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia. Pani Kierownik
w sposob wlasciwy organizuje pracg pionu OZiPZ WSSE oraz profesjonalnie organizuje

szkolenia i konferencje dla pracownikéw PSSE.
Dziatalnosé w zakresie higieny dzieci i mtodzieZy

Oddzialem HDiM WSSE kieruje p. Agnieszka Wozniczka, na uznanie zashiguje
profesjonalne podejscie do realizowanych zagadnien, duzy wklad pracy i zaangazowanie
w rozwiazywaniu zagadnien problemowych dot. higieny dzieci i mtodziezy.
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WSSE przekazuje corocznie informacje dotyczace stanu sanitarnego w wojewddztwie
do Wojewody i Gltéwnego Inspektora Sanitarnego. Opracowywane sg notatki prasowe i inne
informacje dla mediéw (w roku 2011 — 13 informacji prasowych, w rb. 15 informacji
prasowych).

6. Ocena pracy pionu Higieny Dzieci i Mlodziezy PSSE w Sulgcinie

Organizacja pracy i struktura stacji oraz przygotowanie zawodowe kierownika sekcji nie
gwarantuje prawidlowego wykonywania zadan. Pracownicy nie uczestnicza w szkoleniach,

poza organizowanymi przez WSSE w Gorzowie Wlkp.

Przeanalizowano dokumentacje dotyczacq decyzji Panstwowego Powiatowego

Inspektora Sanitarnego w Sulecinie Nr 130/2012/HDM-01/12 i stwierdzono:

1. Uchybienia i nieprawidlowosci oznaczone w formularzu kontroli nie zostaly

opisane w protokole kontroli.

2. Protokét kontroli nie podpisany przez osoby obecne podczas kontroli ani przez

osoby odbierajace protokot.

3. Protokét przekazywany stronie elektronicznie w wersji edytowalnej bez

kwalifikowanego podpisu elektronicznego.
4. Decyzje nie sg oceniane przez radce prawnego (brak podpisu na kopii).

5. W decyzjach brak wyczerpujacego uzasadnienia merytorycznego i formalnego

zgodnie z art. 107 k.p.a.

6. Nie jest stosowana procedura techniczna pt/01 wprowadzona do stosowania
zarzadzeniem gldwnego inspektora sanitarnego z dnia 21 pazdziernika 2008r.
W sprawie wprowadzenia procedury technicznej okreslajace;j Sposob
wykonywania dzialan w ramach zapobiegawczego i biezacego nadzoru

sanitarnego oraz zapobiegania i zwalczania choréb zakaznych i zakazen.
Oceniono réwniez zawarto$¢ strony internetowej i stwierdzono iz informacje
dotyczace higieny dzieci i mlodziezy sa umieszczone pomigdzy informacjami dot. higieny
pracy np. wykaz aktow prawnych.
Nie jest podejmowana wspotpraca z innymi instytucjami dotyczaca srodowiska dzieci
i mlodziezy, nie przeprowadza si¢ wspolnych kontroli w okresie wypoczynku dzieci

i mtodziezy.
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W czedci sa to placowki, w ktérych toczy sig postgpowanie administracyjno-egzekucyjne lub
konieczne jest jego wszczecie. Dodatkowo, oprocz sprawozdan, analiz, zestawienh w skali
wojewodztwa, doszly zadania zwiazane ze sporzadzaniem analiz i sprawozdan
z nadzorowanych obiektow. Kontrole planowane sa w okoto 40% placéwek, aponadto
przeprowadzane sa kontrole sprawdzajace wynikajace z toczacego si¢ postgpowania

administracyjnego.

Wszyscy pracownicy Oddzialu HDIM w zakresie swoich obowiazkéw sprawuja
biezacy nadzor nad ww. placowkami i prowadza sprawy zwiazane z rozpatrywaniem odwaotan
wramach II instancji. Pracownicy maja przydzielone do nadzorowania placéwki z
okreslonych powiatéw. Kontrole w placowkach przeprowadzane sa dwuosobowo we

wszystkich stacjach.

3. Szkolenia w zakresie doksztalcania i sprawowania nadzoru nad nowo

zatrudnionymi pracownikami w pionie higieny dzieci i mlodziezy w wojewodztwie

W roku 2011 oddziat WSSE zorganizowat dla wszystkich PSSE z udzialem
przedstawicieli Policji, Kuratorium Oswiaty, Strazy Pozarnej szkolenie na temat nadzoru nad

wypoczynkiem dzieci i mtodziezy.

Nowo zatrudniona stazystka ma opracowany program szkolenia wstgpnego

z indywidualna kartg szkolenia.

Ponadto w ramach szkolen wewngtrznych Kierownik Oddziatu HDiM przeprowadzita

szereg szkolen zwigzanych tematycznie z dzialalnoscia pionu.

Dokumentacja szkolen prowadzona prawidlowo. Nie zgloszono problemow

z uczestniczeniem pracownikow PSSE w szkoleniach.
4. Analiza post¢gpowania administracyjnego w sekcji HDIiM WSSE

Rejestr placdwek prowadzony profesjonalnie, starannie i rzetelnie z wykorzystaniem
nowoczesnych technik informatycznych. Zapoznano si¢ z dokumentacja prowadzong
w zwiazku z postgpowaniem administracyjnym. Decyzja nr I-M-NS-HDiM-9/2012 dotyczy
Pogotowia Opiekunczego w Gorzowie Wielkopolskim. Dokumentacja prowadzona starannie,
czytelnie, z zachowaniem nalezytej staranno$ci. Opracowanie merytoryczne i prawne decyzji
nie budzi zastrzezen. W protokole dotaczonym do akt sprawy nie opisano wszystkich
uchybien 1 nieprawidlowosci oznaczonych w formularzu kontroli (brak wentylacji

mechanicznej w sanitariatach, brak zaston przy prysznicach).

5. Wspélpraca z organizacjami, instytucjami w zakresie higieny Srodowiska dzieci
i mlodziezy w wojewddztwie
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o Agnieszka Figmaka — asystent, mgr biologii, studia podyplomowe ,,Ekspertyza
Kryminalistyczna i Kryminologiczna” od lipca 2011 r. w pionie HDiM,

o Elzbieta Osinska — stazysta, mgr zdrowia publicznego, od wrzesnia w pionie HDiM,

Trudnosci w realizacji zadan pojawiaja si¢ w sytuacji przeprowadzania kontroli
w duzych placéwkach odleglych od WSSE, gdzie z powodu diugiego dojazdu rzeczywisty
czas kontroli nie pozwala na sumienne i doktadne sprawdzenie wszystkich wymogéw zgodnie

z procedurg kontroli.

W 11 PSSE w wojewodztwie zatrudnionych jest 17 pracownikéow. Na 11 PSSE

w 7 funkcjonuja samodzielne stanowiska ds. higieny dzieci i mtodziezy.
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Migdzyrzeczu

W Sekcji Higieny Dzieci i Mlodziezy jednoosobowe stanowisko pracy - Pani
Aleksandra Gomuta mgr technologii zywnosci, studia podyplomowe towaroznawstwo i ocena
jakosci zywienia, kwalifikacyjny kurs pedagogiczny, od 2004 r. w pionie HDiM. Pod
nadzorem 58 placowek statych i 46 sezonowych, w 2011 roku przeprowadzono 134 kontrole.,
Pelni obowiazki kierownika ds. jakos$ci, w sezonie letnim wykonuje zadania probkobiorcy w

placéwkach wypoczynku. Stanowisko pracy wyposazone w komputer, internet.
Powiatowa Stacja Sanitarno Epidemiologiczna w Sulgcinie.

W stacji wydzielono Oddzial Nadzoru Sanitarnego w skiad ktoérego wchodzi Sekcja

Higieny Pracy, w ktorej realizowane sa zadania z zakresu higieny dzieci i mlodziezy.
Obsada Sekcji Higieny Pracy:

1. Kierownik Sekcji Higieny Pracy Pan Robert Patyga inz. mechanik i budowa maszyn,

studia podyplomowe bezpieczenstwo i higiena pracy, w HDiM od 2008r.

2. Pani Katarzyna Konopska, mgr biologii, studia podyplomowe bezpieczenstwa i higieny
pracy, w higienie dzieci zatrudniona na 0,6 etatu, laczy obowiazki z réwnolegtym
zatrudnieniem w promocji zdrowia (0,3), jako inspektor bhp (0,1), oraz jedyny

pracownik kadr w stacji (19 pracownikéw), w HDiM od 2010r.
Stanowiska pracy dobrze wyposazone. W nadzorze 42 obiekty, w tym 31 placowek.

2. Zakres obowigzkéw, podzial zadan i kompetencji w Oddziale HDiIM WSSE

w Gorzowie Wielkopolskim

Od stycznia 2010 roku Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny przejat pod
bezposredni nadzor w zakresie higieny dzieci i miodziezy placéwki, ktére w wigkszosci sq

zespotami szkdét. W ich w sklad wchodzi po kilka szkol, ihtematy, bursy, warsztaty, itd.
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podstawowych. Szkolenie dotyczace tego programu odbylo si¢ w dniu 26.01.2012 r,,
dostepna jest petna dokumentacja z przebiegu szkolenia (lista obecnoéci na druku
F/PT/PZ/01/04). Sprawozdanie z realizacji zadania zostato przestane do Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno - Epidemiologicznej w Gorzowie Wlkp. pismem w dn. 19.06.2012 (nr pisma OZ-
03-29/12). Ostatni wpis na stronie internetowej PSSE, dotyczacy informacji zwiazanych

z programem, zamieszczono w dniu 26.07.2012 r.

Do uczestnictwa w programie ,,Znajdz Wiasciwe Rozwigzanie” zaproszono szkoly
w dniu 06.10.2011pismem znak: 0z-03-42/11. W ramach programu w Szkole Podstawowe;)
w Sulecinie odbyt sie konkurs wiedzy. Sprawozdanie z realizacji zadania przestano w dniu
28.06.2012 r. (nr pisma OZ-03/28/12) do Wojewoddzkiej Stacji Sanitarno-Epiedmiologiczne;)
w Gorzowie Wlkp. Udzial w programie zadeklarowato S szkét podstawowych, 1 gimnazjum.

Wizytowano 5 placowek.

Na stronie internetowej PSSE, w zakladce Promocja Zdrowia znajduja si¢ materialy
do pobrania oraz przydatne linki. Brak ogolnej informacji nt. realizowanych programéw
1 interwencji nieprogramowych. PSSE posiada jeszcze jedna, autorskg stron¢ internetowg dot.

zagadnien promocji zdrowia (www.sanepid-sulecin.pl ), jednakze na t¢ stron¢ nie mozna

przejs¢ z oficjalnej strony PSSE.

Zadania w zakresie promocji zdrowia realizowane sa prawidlowo, z duzym
zaangazowaniem pracownikoéw oraz ze wsparciem Panstwowego Powiatowego Inspektora

Sanitarnego.
V. Zakres kontroli dzialalnos$ci w zakresie higieny dzieci i mlodziezy
1. Obsada kadrowa w pionie HDiM w WSSE i PSSE w wojewoddztwie

W Wojewdédzkiej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gorzowie
Wielkopolskim w strukturze zostal wyodrebniony Oddzial Higieny Dzieci i Mlodziezy,
ktérym kieruje od 15 XII 2009 r Pani Agnieszka Wozniczka, mgr zdrowia publicznego ze
specjalnoscia promocja zdrowia oraz zarzadzanie w zakladach opieki zdrowotnej oraz

studiami podyplomowymi — pozyskiwanie funduszy i rozliczanie projektow unijnych.
Obsada w Oddziale HDiM WSSE jest 4 — osobowa:

¢ Kierownik Oddzialu HDiM WSSE

o Iwona Rydzaj - starszy asystent, mgr pedagogiki, studia podyplomowe

»Zarzadzanie Zasobami Ludzkimi”, od 2007 r. w pionie HDiM,
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zdrowia brak jest aktualnych informacji (najnowsza informacja z dn. 21.11.2011 r. ,,Dbajmy o
z¢by od najmlodszych lat”).

b. Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Sulecinie

Na stanowisku pracy do spraw Promocji Zdrowia i O$wiaty Zdrowotnej zatrudnione sg
2 osoby — Pani Joanna Kubicka (wyksztalcenie $rednie, medyczne) i Pani Katarzyna

Konopska (wyksztalcenie wyzsze magisterskie, kierunek biologia) — % etatu.
W PSSE w Sulgcinie realizowane sg nastgpujace programy:

1. Program Ograniczania Zdrowotnych Nastgpstw Palenia Tytoniu w Polsce. Cele i Zadania
na lata 2010 - 2013;

2. Program edukacyjny pt. ,,Trzymaj Forme!”;

3. Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i1 Zwalczania AIDS na lata 2012 - 2016;
Ponadto, stacja realizuje autorskie projekty:

1. Powiatowy program udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej;

2. Powiatowy Program Profilaktyki Raka Piersi i Raka Szyjki Macicy ,,Stop nowotworom”

W roku szkolnym 2012/13 program edukacyjny pt. ,, Trzymaj Formg!” realizowany jest
w 5 szkotach podstawowych oraz w 3 gimnazjach. Zwrot sprawozdan z realizacji programu

TF! przez szkolnych koordynatoréw jest na poziomie 100%.
Stacja realizuje 3 programy profilaktyczne zwiazane z paleniem tytoniu.

Stacja realizuje 3 programy profilaktyczne zwiazane z paleniem tytoniu. Pierwszym z nich
jest program ,,Czyste Powietrze Wokdét Nas”. W programie bralo udzial 7 przedszkoli,
1 odziat przedszkolny oraz 3 inne formy wychowania przedszkolnego. Zrealizowano
1 szkolenie dla koordynatoréw w dniu 26.10.2011. Dokumentacja z realizacji zadania jest
kompletna i zamieszczona na wlasciwych drukach (F/PT/PZ/01/02, F/PT/PZ/01/04).
Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna wypetnita prawidtowo druki sprawozdawcze
za rok 2011/2012 na temat realizacji ww. programu (przekazane do WSSE pismem znak: OZ-
03-30/12 zdn. 29.06.2012 r.). Na stronie internetowej najnowsza informacj¢ dotyczaca

programu zamieszczono w dniu 13.07.2012 r.

Realizacja programu ,,Nie Pal Przy Mnie, Prosz¢” rowniez przebiegala prawidiowo,
zgodnie z wytycznymi Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego. Stacja wyslata pisma zachecajace
do udzialu w projekcie (nr pisma OZ-03-41/11 z dnia 04.10.2011 r.) do dyrektoréw szkot
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PSSE w Miedzyrzeczu realizuje nastgpujace programy:
1. Krajowy Program Ograniczania Zdrowotnych Nastgpstw Palenia Tytoniu;
2. Program edukacyjny pt.”Trzymaj Formg!;

3. Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS na lata 2012 -
2016.

4. Program profilaktyki prochnicy zgbow;
5. Program profilaktyki raka szyjki macicy;

Ponadto, obchodzone sg Dni Migdzyrzecza i Swieto Odry, podczas ktérych

organizowane sg eventy o charakterze edukacyjno-zdrowotnym.

Realizacja Programu Ograniczania Zdrowotnych Nastgpstw Palenia Tytoniu w Polsce
przebiega w sposob prawidlowy, uwzgledniajac sytuacje spoteczno - demograficzng. Szkolni
koordynatorzy programow profilaktyki palenia tytoniu sa informowani pisemnie
nt. planowanych dziatan (pismo PZ-03-19/2011 z dn. 17.05.2011 r.). W latach 2011-2012 nie
odnotowano zadnych szkolen przygotowujacych koordynatoréw szkolnych do realizacji
programéw. Wizytacje w szkolach przeprowadzono w ok. 30% placéwek realizujacych

programy.

Istnieje problem ze zwrotem przez szkoly sprawozdan z realizacji programu. Zwrot
ankiet z realizacji programdéw profilaktyki palenia tytoniu w szkotach i przedszkolach na
poziomie ok. 50% jest zbyt niski i wymaga podjecia dodatkowych dziatan przez koordynatora
dzialan w powiecie. W ankietach zbiorczych z placowek widoczne sg btedy rachunkowe (np.
zwrdoconych ankiet- 4; liczba odpowiedzi-5 przy programie ,,Czyste powietrze wokot nas”).
Pracownik PSSE tylko raz w roku kontroluje placéwki w ktérych realizowany jest program

Trzymaj Forme! — zalecane sg czgstsze wizytacje.

W roku szkolnym 2012/13 program edukacyjny pt. ,,Trzymaj Forme!” realizowany jest
w 3 szkotach podstawowych (z czego 2 szkotly realizujg program TF! po raz pierwszy) oraz w

7 gimnazjach (1gimnazjum przystapito po raz pierwszy).

Bardzo dobra wspolpraca z gazeta lokalng — Kurierem Miedzyrzeckim, w ktérym w
kazdym wydaniu jest strona poswigcona przedsiewzieciom realizowanym przez PSSE

(,Informacje z powiatowe;j stacji sanitarno-epidemiologicznej w Migdzyrzeczu™).

Na stronie internetowej PSSE, w aktualnosciach sg zamieszczone informacje nt.
zblizajacych si¢ wydarzen prozdrowotnych (miesiac walki z rakiem piersi, 15.10- $wiatowy

dzien mycia rak) oraz realizowanych programéw profilaktycznych. W zakladce promocji

26



u.

Polskie Towarzystwo Higieniczne Oddzial w Gorzowie Wikp.:

wspolpraca w ramach realizacji profilaktyki tytoniowej (TOB3CIT) i profilaktyki
choréb zakaznych.

Polskie Towarzystwo Oswiaty Zdrowotnej Oddzial Teremowy w Gorzowie

Wikp.:

w zakresie profilaktyki: uzaleznien, HIV/AIDS i zakazen pneumokokowych.
Agencja Rynku Rolnego:

Wspotpraca przy organizacji konferencji podsumowujacej V edycje programu

»11zZymaj Forme”.
Centra sportowo — rehabilitacyjne i obiekty sportowe:

wspoétorganizowanie punktéw informacyjno — edukacyjnych i imprez prozdrowotnych

w ramach realizowanych interwencji programowych i nieprogramowych,

pozyskanie nagréd do konkursu w ramach ,,Swiatowego Dnia Zdrowia” (,,Stowianka”

w Gorzowie Wlkp.).
drukarnie:

wydrukowanie ulotek z zakresu profilaktyki tytoniowej oraz poradnikéw ,,Szkoly

wolne od dymu tytoniowego” i ,,Miejsca pracy wolne od dymu tytoniowego”.
lokalne media
naglasnianie interwencji programowych i nieprogramowych realizowanych przez PIS,

podpisane porozumienia na rzecz realizacji projektu ,,Od$wiezamy nasze miasta.
TOB3CIT (Tobacco Free Cities)” (TVP Oddziat w Gorzowie Wlkp., Portal

Internetowy ,,my Gorzéw”),

bezptatna emisja spotéw z zakresu profilaktyki tytoniowe;.

10. Kontrola dzialalno$ci o§wiatowo - zdrowotnej w PSSE

a. Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Mig¢dzyrzeczu

Na stanowisku pracy do spraw promocji zdrowia i o$wiaty zdrowotnej zatrudniony jest

1 pracownik — Pani Ewa Butkiewicz (wyksztalcenie wyzsze magisterskie, kierunek
socjologia; studia podyplomowe — promocja i reklama). Staz pracy w PSSE na ww.

stanowisku — 5 lat.
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zdrowia i o$wiaty zdrowotnej z wojewddzkiej i powiatowych stacji sanitarno —
epidemiologicznych oraz funkcjonariuszy Policji i Strazy Miejskiej z terenu
wojewddztwa lubuskiego w ramach projektu ,,Od$wiezamy nasze miasta. TOB3CIT

(Tobacco Free Cities)”.
Wojewodzki Inspektorat Inspekeji Handlowej w Gorzowie Wlkp.:

podpisanie porozumienia na rzecz realizacji projektu ,,Od$wiezamy nasze miasta.

TOB3CIT (Tobacco Free Cities)”,

prowadzenie wzmozonego monitoringu w zakresie przestrzegania zakazu
reklamowania i promocji wyrobow tytoniowych, rekwizytéw tytoniowych, produktow
imitujacych wyroby tytoniowe i symboli zwiazanych z uzywaniem tytoniu

oraz zakazu eksponowania w punktach w sklepach, marketach.

r. Miejski Zaklad Komunikacji w Gorzowie Wlkp.:

podpisanie porozumienia na rzecz realizacji projektu ,,Od$wiezamy nasze miasta.

TOB3CIT (Tobacco Free Cities)”,

zamieszczenie informacji o organizowanych imprezach w ramach programéw
tytoniowych oraz projektu ,,Odswiezamy nasze miasta. TOB3CIT (Tobacco Free
Cities)” na: tablicach $wietlnych w tramwajach, tablicach ogloszeniowych w

tramwajach i autobusach, stronie internetowej MZK w Gorzowie Wlkp.,

bezplatne udostepnienie tramwaju w celu organizacji w nim mobilnego punktu
informacyjno — edukacyjnego w ramach realizacji wiosennej i jesiennej kampanii
antytytoniowej oraz projektu ,,Od§wiezamy nasze miasta. TOB3CIT (Tobacco Free
Cities)”,

dystrybucja ulotek informujacych o miejscach publicznych objetych zakazem palenia

tytoniu w kasach biletowych MZK w Gorzowie Wikp.,

zamieszczenie informacji o miejscach publicznych obj¢tych zakazem palenia tytoniu

na tablicach ogloszeniowych w tramwajach i autobusach w Gorzowie Wlkp.
PKP ,Polskie Linie Kolejowe”, Polska Komunikacja samochodowa S.A.:

podpisane porozumienia na rzecz realizacji projektu ,,Od$wiezamy nasze miasta.

TOB3CIT (Tobacco Free Cities)”,

przeprowadzenie akcji znakowania wagonow, perondw i dworcow naklejkami ,,zakaz

palenia”.
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m. Podmioty lecznicze:

0.

realizacja zagadnien, dotyczacych programéw prozdrowotnych PIS realizowanych

wsrod pacjentdw; organizacja punktéw informacyjno-edukacyjnych ,

wspélorganizowanie bezplatnych wykladéw dla miodziezy i ich matek, udzielanie

porad w zakresie profilaktyki raka piersi i raka szyjki macicy.

Zaklady pracy:

wspolorganizacja szkolen w zakresie profilaktyki raka piersi i raka szyjki macicy oraz
profilaktyki tytoniowej dla personelu medycznego i administracji Szpitala w Nowej

Soli, pracownikow WSSE w Gorzowie Wlkp. oraz pracownikow marketow.

Komenda Wojewo6dzka, Komendy Miejskie i Powiatowe Policji, Straz Miejska

i Gminna:

podpisanie porozumienia na rzecz realizacji projektu ,,Od$wiezamy nasze miasta.
TOB3CIT (Tobacco Free Cities)”,

udzial w imprezach organizowanych w ramach projektu ,,Od$wiezamy nasze miasta.

TOB3CIT (Tobacco Free Cities)” i programoéw tytoniowych,

prowadzenie monitoringu przestrzegania zakazu palenia w miejscach publicznych,

wspolne patrole z przedstawicielami Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,

wspoélorganizacja wojewddzkiego konkursu dla uczniéw szkdt ponadgimnazjalnych
na monodram ,Pomoc w dwodch aktach”, realizowanego w ramach profilaktyki
uzaleznien.

Wojewodzki Osrodek Medycyny Pracy w Gorzowie Wikp.:

podpisanie porozumienia na rzecz realizacji projektu ,,Od$wiezamy nasze miasta.
TOB3CIT (Tobacco Free Cities)”,

zamieszczenie zalozen na temat projektu ,,Odswiezamy nasze miasta. TOB3CIT

(Tobacco Free Cities)” na stronie internetowej WOMP w Gorzowie Wlkp.,

przeprowadzenie szkolenia na temat wdrazania i realizacji projektu ,,Od$wiezamy
nasze miasta. TOB3CIT (Tobacco Free Cities)” dla lekarzy rodzinnych i pielggniarek

srodowiskowych z terenu wojewddztwa lubuskiego,

udziat lekarza medycyny pracy jako prelegenta na szkoleniach zorganizowanych przez

WSSE w Gorzowie Wlkp. dla pracownikéw nadzoru biezacego i pionu promocji
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pomoc metodyczna w organizowanych przez koordynator6w powiatowych
i wojewédzkich szkoleniach w ramach programéw tytoniowych, ,,”Trzymaj Forme”

i profilaktyki raka piersi.

. Lubuski Wojewédzki Osrodek Koordynujacy Populacyjny Program Wczesnego
Wykrywania Raka Piersi i Lubuski Wojewédzki Osrodek Koordynujacy
Populacyjny Program Profilaktyki i Wczesnego Wykrywania Raka Szyjki
Macicy:

wspolorganizacja szkolen dla pracownikow zakladow pracy oraz przekazywanie
materialdw edukacyjnych 1 gadzetow do realizacji Wojewodzkiego Programu

Profilaktyki Raka Piersi i Raka Szyjki Macicy.
Wojewddzka Poradnia Onkologiczna:

sfinansowanie z budzetu Lubuskiego Programu Prewencji Pierwotnej Nowotworow
nagrod rzeczowych w postaci sprzgtu sportowego w V edycji konkursu na najlepszy
projekt zrealizowany w ramach programu , Trzymaj Forme¢” oraz sfinansowanie

nagrod rzeczowych w konkursach o tematyce profilaktyki tytoniowej,
zaopatrzenie w tematyczne materialy edukacyjne,

porozumienie na rzecz realizacji projektu ,,Odswiezamy nasze miasta. TOB3CIT

(Tobacco Free Cities)”,

udzial w imprezach plenerowych i punktach informacyjno — edukacyjnych.
Centrum Onkologii — Instytut im. M. Sklodowskiej-Curie, firma ,,Avon”:
przekazywanie materiatow edukacyjnych z zakresu profilaktyki nowotworéw.
Krajowe Centrum ds. AIDS:

dofinansowanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjno - Diagnostycznego wykonujacego

anonimowo i bezptatnie badania w kierunku zakazenia wirusem HIV,
zaopatrzenie w materiaty edukacyjne (Woodstock, kampanie edukacyjne ).
. Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii:

zaopatrzenie w materialy edukacyjne (m.in. scenariusze dla nauczycieli, dotyczace

zaje¢¢ nt. szkodliwosci zazywania dopalaczy).
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zakup fantoméw piersi na potrzeby 11 PSSE w ramach realizacji profilaktyki raka

piersi.

d. Lubuski Kurator Os$wiaty:

objecie honorowym patronatem Programu Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw

Palenia Tytoniu,
honorowy patronat nad programem ,,Trzymaj Forme!”,

propagowanie informacji o realizacji programu na stronie internetowej Kuratorium
Oswiaty 1 podczas narad dla dyrektoréw szkot, organizowanych przed rozpoczeciem

roku szkolnego.

e. Dyrektorzy wszystkich typéw szkol i przedszkoli oraz wladze wyiszych uczelni:

w zakresie realizacji programéw edukacyjnych : ,,Trzymaj Formg¢”, Programu
Ograniczania Zdrowotnych Nastgpstw Palenia Tytoniu, Programu Zwalczania AIDS
i Profilaktyki Zakazen HIV, Wojewddzkiego Programu Profilaktyki Raka Piersi
i Raka Szyjki Macicy, ,,Moje dziecko idzie do szkoly”, ,,Czyste powietrze wokoét nas”,
»Nie pal przy mnie, proszg”, ,,Znajdz wlasciwe rozwigzanie”, profilaktyki uzaleznien
(dopalacze) 1 profilaktyki préchnicy zgbéw oraz innych lokalnych programéw
profilaktycznych,

wspoélorganizowanie punktéw informacyjno-edukacyjnych w ramach realizowanych
interwencji.

Poradnie psychologiczno — pedagogiczne:

przeprowadzenie wykladéw dla koordynatoréw szkolnych programu ,Nie pal przy
mnie prosze”.

Wojewodzki Osrodek Metodyczny w Gorzowie Wlkp. i Osrodek Doskonalenia

Nauczycieli w Zielonej Gorze:

udzial przedstawiciela WOM w pracach komisji oceniajacych prace konkursowe
na projekt edukacyjny promujacy aktywne uczestnictwo rodzicéw w realizacji

programu ,,Trzymaj Forme!”,

udzial przedstawiciela ODN w pracach komisji oceniajacych prace konkursowe
na projekt edukacyjny promujacy aktywne uczestnictwo rodzicow w realizacji

programu ,, Trzymaj Forme!”,
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C.

wsparcie kampanii edukacyjnej ,Mlodos¢ wolna od uzaleznien — akcja edukacyjna

podczas XVII i XVIII edycji Festiwalu Przystanek Woodstock”,

udzial pracownikow WSSE w pracach wojewodzkiego zespotu ds. realizacji

Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i zwalczania AIDS.

Lokalne wladze samorzadowe:

(Urzad Miasta w Gorzowie WIkp., Urzad Miasta w Zielonej Gorze, Urzad Miasta

w Nowej Soli, Urzad Miasta w Sulgcinie Urzad Miasta w Zaganiu, Urzad Miasta
w Gozdnicy (PSSE Zagan), Urzad Miasta w Szprotawie (PSSE Zagan), Urzad Miasta
w Lubsku (PSSE Zary), Urzad Miasta w Dobiegniewie (PSSE Drezdenko), Urzad Gminy
w Tuplicach (PSSE Zary), Urzad Gminy w Trzebielu (PSSE Zary, Starostwo Powiatowe

w Zarach, Urzad Miasta w Kostrzynie):

podpisanie porozumienia na rzecz realizacji projektu ,,Od$wiezamy nasze miasta.

TOB3CIT (Tobacco Free Cities)”,

objecie honorowym patronatem projektu ,,Odéwiezamy nasze miasta. TOB3CIT

(Tobacco Free Cities)” oraz wiosennych i jesiennych kampanii antytytoniowych,

zamieszczenie na stronie internetowej Urzedu informacji o zalozeniach projektu
,Od$wiezamy nasze miasta. TOB3CIT (Tobacco Free Cities)” oraz spotow

edukacyjnych,

przeprowadzenie akcji oznakowania przystankéw komunikacji miejskiej znakami

,,Zakaz palenia” na terenie Miasta Gorzowa Wlkp.,

zamieszczanie informacji o organizowanych imprezach z zakresu profilaktyki

tytoniowej na tablicach miejskich,

dofinansowanie dziatan edukacyjnych (zakup nagréd dla uczestnikow konkurséw,
imprez, zakup poczestunku i uzyczenie sali na szkolenia dla koordynatorow programu
z placéwek w ramach programéw ,,Czyste powietrze wokét nas” i ,,Nie pal przy mnie,

prosze”, wydrukowanie materialow edukacyjnych),

wspolorganizowanie imprez plenerowych w ramach programu ,,Czyste powietrze

wokot nas”,

organizacja lokalnych imprez prozdrowotnych, festynow, punktéw informacyjno -
edukacyjnych, konkurséw, fundowanie nagréd, uzyczanie infrastruktury

na organizowane szkolenia i punkty informacyjno — edukacyjne,
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zamieszczenie na stronie internetowej Urzedu informacji o zatozeniach projektu, spotu
»Miasta wolne od dymu tytoniowego” oraz podsumowania z roku realizacji projektu

,»Odswiezamy nasze miasta. TOB3CIT (Tobacco Free Cities)”,

udzial Wojewody Lubuskiego w konferencji prasowej, ktorej celem bylo
upowszechnienie wiedzy o istniejagcym prawie antytytoniowym oraz podniesienie
$wiadomosci na temat wplywu dymu tytoniowego na zdrowie czlowieka, a takze
uzyskanie poparcia spolecznego w zakresie tworzenia stref bezdymnych,

o wspdlorganizacja punktéw informacyjno-edukacyjnych,

o wsparcie realizacji lokalnych programéw edukacyjnych:

,»Profilaktyka HIV/AIDS wsréd miodziezy gorzowskich szkot ponadgimnazjalnych —
VII edycja programu edukacyjnego”,

»Nie daj szansy AIDS” — szkolenia warsztatowe dla os6b zawodowo narazonych

na kontakt z materialem potencjalnie zakaznym,

Cykliczna konferencja popularno — naukowa pod hastem ,HIV nie wybiera —

Ty mozesz”.

. Marszalek Wojewo6dztwa Lubuskiego:

objecie honorowym patronatem projektu ,,Od$wiezamy nasze miasta. TOB3CIT

(Tobacco Free Cities)” oraz wiosennych i jesiennych kampanii antytytoniowych,

porozumienie na rzecz realizacji projektu ,,Od$wiezamy nasze miasta. TOB3CIT

(Tobacco Free Cities)”,

zamieszczenie na stronie internetowej Urzedu informacji o zalozeniach projektu, spotu
»Miasta wolne od dymu tytoniowego” oraz podsumowania z jednego roku realizacji
projektu ,,Od$wiezamy nasze miasta. TOB3CIT (Tobacco Free Cities)” na terenie

wojewoddztwa lubuskiego,

dofinansowanie dzialan edukacyjnych w ramach programu ,,Czyste powietrze wokot

nas” (wydrukowanie 2 tys. kolorowanek),

ufundowanie nagréod w postaci sprzetu sportowego w wojewodzkim konkursie
na projekt edukacyjny promujacy aktywne uczestnictwo rodzicoéw w ramach realizacji

programu ,,Trzymaj Forme!” ,

wspolorganizacja konferencji podsumowujacych realizacj¢ programu ,Trzymaj

Formg!™;
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» miodziezy szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych oraz uczelni wyzszych,
= dzieci, rodzicéw i opiekunéw dzieci przedszkolnych,
* lekarzy, pielegniarek i innego personelu podmiotéw leczniczych,

» osoby korzystajace ze zorganizowanych form wypoczynku letniego.

3. Kampania edukacyjna — STOP KLESZCZOWEMU ZAPALENIU MOZGU -

kampania skierowana do spolecznosci lokalnej ze szczegélnym uwzglednieniem

mtodziezy szkolnej (w tym uczestnikéw wypoczynku letniego).

4. Zdrowotne skutki nadmiernego promieniowania UV.

Programy edukacyjne na poziomie wojewodzkim i powiatowym realizowane sg zgodnie
z wytycznymi oraz procedurami obowiazujacymi w pionie o$wiaty zdrowotnej i promocji
zdrowia. Realizowane programy oraz interwencje nieprogramowe wynikaja z sytuacji
epidemiologicznej wojewddztwa. W ramach programdéw/interwencji nieprogramowych
organizowane sg liczne szkolenia, pogadanki oraz lokalne imprezy i festyny

prozdrowotne, angazujgce spotecznos¢ lokalng w edukacj¢ prozdrowotna.
Ocena stron internetowych i ich zawartosci merytorycznej

Na stronie internetowej WSSE, w zakladce PROMOCJA ZDROWIA opisany jest
doktadny obszar dziatania PIS w zakresie promocji zdrowia (Art. 6 ustawy o PIS),
dostgpne sg szczegdtowe informacje (dane teleadresowe Kierownika i pracownikow O PZ
i OZ, akty prawne, zadania), znajduja si¢ aktualne informacje o wszystkich programach
i kampaniach realizowanych w roku szkolnym 2012/2013 oraz przedsigwzig¢ciach
realizowanych w latach poprzednich. Zamieszczone sg réwniez materialy informcyjno-
edukacyjne, pomoce programowe, ktére mozna pobraé¢ ze strony. Struktura strony jest

przejrzysta i umozliwia sprawng nawigacjg.

9. Wspélpraca z organizacjami, instytucjami w zakresie promocji zdrowia

w wojewodztwie
a. Wojewoda Lubuski:

e objecie honorowym patronatem projektu ,,Od$wiezamy nasze miasta. TOB3CIT

(Tobacco Free Cities)” oraz wiosennych i jesiennych kampanii antytytoniowych,

e porozumienie na rzecz realizacji projektu ,,Od$wiezamy nasze miasta. TOB3CIT

(Tobacco Free Cities)”,
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wirusem zapalenia watroby typu C. Program dofinansowany z budzetu Starosty
Powiatowego w Nowej Soli w kwocie 20000,00 zI oraz Starosty Powiatowego we
Wschowie w kwocie 3200,00 zt

INTERWENCJE NIEPROGRAMOWE O ZASIEGU WOJEWODZKIM, realizowane
w latach 2011 - 2012

1. Skutki zdrowotne zazywania ,dopalaczy” realizowana wsréd dzieci i mlodziez
szkolnej oraz rodzicow badz opiekunéw dzieci. Dzialania edukacyjne z zakresu
zagrozenia milodziezy zazywaniem ,nowych narkotykéw” prowadzone byly wsrod
szerokiego grona odbiorcow. Pracownicy Inspekcji Sanitarnej organizowali liczne
szkolenia, warsztaty, pogadanki i prelekcje glownie dla miodziezy i kadry pedagogicznej
szkol gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych oraz przedstawicieli Kuratorium Og$wiaty
w Gorzowie Wilkp. Ponadto tematyka szkodliwosci zazywania nowych narkotykow
poruszana byla podczas lokalnych imprez i festynow prozdrowotnych. Dodatkowo dzigki
zaangazowaniu lokalnych mediéw informacjami o ,dopalaczach” objeto ogodt

mieszkancow wojewoddztwa lubuskiego.

2. Bezpieczne i zdrowe wakacje/ferie zimowe.

3. Dzien Otwarty Panstwowej Inspekeji Sanitarnej (realizowany wylacznie w roku
2011).

INICJATYWY POWIATOWE

1. Kampania edukacyjno-informacyjna nt. profilaktyki grypy - Interwencja

realizowana przez pracownikéw pionu promocji zdrowia i oswiaty zdrowotne;j,
epidemiologii oraz higieny dzieci i milodziezy PSSE na terenie wojewodztwa
lubuskiego. Odbiorcami dzialan byli mieszkancy wojewddztwa lubuskiego ze

szczeg6lnym uwzglednieniem:

* mlodziezy i pracownikéw szkoét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych oraz uczelni
wyzszych,

4 dzieci, rodzicow i opiekundéw dzieci przedszkolnych i szkolnych,

* lekarzy, pielggniarek i innego personelu podmiotow leczniczych,

* 0s6b korzystajacych ze zorganizowanych form wypoczynku zimowego i letniego.

2. Spoleczna kampania ,Pierwszy dzwonek dla meningokokéw” - Odbiorcami

dziatan byli mieszkancy wojewddztwa lubuskiego ze szczegélnym uwzglednieniem:
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6. ,,STOP NOWOTWOROM?” (PSSE Sulecin) dla kobiet z powiatu sulgcifiskiego.

7. ,,5 x dziennie warzywa i owoce” (PSSE Drezdenko) — program realizowany wsréd
dzieci przedszkolnych i ich rodzicow oraz spolecznosci lokalnej powiatu strzelecko —

drezdeneckiego.

8. Lokalny program profilaktyki choréb zakaznych - (PSSE Nowa S6l) — szczepienia
przeciwko grypie mieszkancow Nowej Soli w wieku powyzej 65 r.z. Program

dofinansowany z budzetu Urzedu Miasta w Nowej Soli w kwocie 9000,00 zi

9. Program wczesnego diagnozowania w kierunku HCV (PSSE Nowa S¢l) — badania
przesiewowe mieszkancéw powiatu nowosolskiego w kierunku zakazenia wirusem
zapalenia watroby typu C. Program dofinansowany z budzetu Starosty Powiatowego

w Nowej Soli w kwocie 20000,00 z}

ROK 2012

1. Program profilaktyki stomatologicznej. (PSSE Gorzéw WIkp.) - skierowany do
uczniow klas II szkét podstawowych miasta Gorzowa WIkp. oraz ich rodzicow

i opiekunow.

2. ,,Radosny Usmiech — Radosna Przyszlos¢” (PSSE Drezdenko) — skierowany do
uczniow klas I, II lub II — III taczonych 22 szkét podstawowych powiatu strzelecko -

drezdeneckiego.

3. Program ,Profilaktyka HIV/AIDS wsréd mlodziezy szkél ponadgimnazjalnych na
terenie miasta Gorzowa WIlkp. — VII edycja programu edukacyjnego” (WSSE
Gorzéw Wlkp.). Program dofinansowany z budzetu Wojewody Lubuskiego w kwocie
5600,00 zt

4. ,5 x dziennie warzywa i owoce” (PSSE Drezdenko) — program realizowany wsréd
dzieci przedszkolnych i ich rodzicow oraz spolecznosci lokalnej powiatu strzelecko —

drezdeneckiego.
5. »STOP NOWOTWOROM?” (PSSE Sulg¢cin) dla kobiet z powiatu sulecinskiego.

6. Lokalny program profilaktyki chorob zakaznych - (PSSE Nowa S6l) — szczepienia
przeciwko grypie mieszkancow Nowej Soli w wieku powyzej 65 r.z. Program

dofinansowany z budzetu Urzedu Miasta w Nowej Soli w kwocie 9000,00 zt

7. Program wczesnego diagnozowania w kierunku HCV (PSSE Nowa S¢l) — badania
przesiewowe mieszkancoOw powiatu nowosolskiego i wschowskiego w kierunku zakazenia
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na materialy w powiatach, a takze aktualne kwestionariusze ankiet (pismo znak:
PZ.8002.71.2011 z 28.09.2011 r. do PPIS).

Informacje na temat aktualnie realizowanych zadan sg regularnie przekazywane do
opublikowania na stronie internetowej WSSE (pismo znak: PZ.033.16.2012 z dn.
06.09.2012 1.).

6. Ocena sposobu prowadzenia dokumentacji dzialalnosci oSwiatowo — zdrowotnej

i promocji zdrowia w oparciu o Standardy Jakosci Pracy

Sprawozdania z realizacji programow opracowywane sa na aktualnych drukach

sprawozdawczych.

Sprawozdania do Gléwnego Inspektoratu Sanitarnego przesylane sg terminowo (np.

z programu ,,Znajdz wlasciwe rozwiazanie” pismem znak PZ.044.15.2012 z 20.07.2012 r.).

7. Ocena programéw edukacyjnych i interwencji nieprogramowych w WSSE i PSSE
ROK 2011

1. Program profilaktyki stomatologicznej. (PSSE Gorzéw Wilkp.) - skierowany do
uczniow klas II szkdét podstawowych miasta Gorzowa Wlkp. oraz ich rodzicéw
1 opiekunow.

2. ,Radosny USmiech — Radosna Przyszlo§¢” (PSSE Drezdenko) — skierowany do

uczniéw klas I, II lub II — III laczonych 22 szkét podstawowych powiatu strzelecko -

drezdeneckiego.

3. Program ,,Profilaktyka HIV/AIDS wsréd mlodziezy szkél ponadgimnazjalnych
na terenie miasta Gorzowa WIkp. — VII edycja programu edukacyjnego” (WSSE
Gorzéw WIlkp.). Program dofinansowany z budzetu Wojewody Lubuskiego w kwocie
3600,00 zt

4. ,,Nie daj szansy AIDS” — szkolenia dla oséb zawodowo narazonych na kontakt
z materialem potencjalnie zakaznym (WSSE Gorzoéw WIkp.). Program dofinansowany

z budzetu Wojewody Lubuskiego w kwocie 2000,00 zi

5. ,HIV nie wybiera — Ty mozesz” — cykliczna konferencja popularno — naukowa
w ramach obchodéw Swiatowego Dnia AIDS. (WSSE w Gorzowie WIlkp.). Program

dofinansowany z budzetu Wojewody Lubuskiego w kwocie 800,00 zi
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f. Srodki finansowe pozyskane w programie przez PIS
» 11 500 zt — Urzad Marszatkowski w Zielonej Gorze

= 1000 zt — Wojewddzka Poradnia Onkologiczna w Gorzowie Wikp.

Ponadto na realizacje V i VI edycji programu PSSE pozyskaty 2700 zi.

5. Ocena realizacji wojewédzkiego POZNPT, w tym programéw adresowanych do dzieci

i mlodziezy

W ramach Wojewddzkiego Programu Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu

objetym honorowym patronatem Lubuskiego Kuratora O$wiaty realizowane sa:
o program przedszkolnej edukacji antytytoniowej ,,Czyste powietrze wokot nas”,

e program edukacji antytytoniowej dla uczniow klas I — III szk6t podstawowych

,.Nie pal przy mnie, proszg”,

e program profilaktyki palenia tytoniu dla uczniéw starszych klas szkoty
podstawowej i gimnazjum ,,Znajdz wasciwe rozwiazanie”,

e obchody Swiatowego Dnia bez Tytoniu,

e obchody Swiatowego Dnia Rzucania Palenia Tytoniu,

e projekt ,,Od$wiezamy nasze miasta. TOB3CIT (Tobacco Free Cities)”.

Koordynator programéw aktywnie wiacza si¢ w realizacj¢ dzialan w przedszkolach
(podzigkowania dla Pani Anety Mokosy za wspoliprace przy festynie sportowym ,.Dbam
oswoje zdrowie” od Przedszkola Publicznego w Klodawie; pismo 2z Urzedu
Marszatkowskiego do PWIS znak: DZ.11.9041.29.2011.MS z dn. 21.11.2011 r. dotyczacy
wparcia dzialan prowadzonych przez WSSE w postaci 2 tysigcy kolorowanek do realizacji

programu ,,Czyste powietrze Wokoét Nas™).

W ramach realizacji programu prowadzona jest $cista wspolpraca z organizacjami
zewnetrznymi (pismo znak: PZ.8002.38/2011 z dn. 9 czerwca 2011 r. od PWIS do Grupy

Ratownictwa PCK podzigkowania za wspolprace podczas imprezy dla dzieci).

Dokumentacja prowadzona jest prawidlowo. Realizacja kazdego zadania poprzedzona jest

harmonogramem dzialan.

Wspélpraca z powiatowymi stacjami sanitarno-epidemiologicznymi jest bardzo dobra.

Powiaty otrzymuja szczegdtowe wytyczne do realizacji zadan, formularze zapotrzebowania
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13 szkdl, a partnerami przedsigwzigcia byty: Urzedy Miast i Gmin, ktére ufundowaty

nagrody dla uczestnikow o wartosci 1400 zi.
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Zarach:

= Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Zarach zorganizowala szkolenie dla
szkolnych koordynatoréw programu ,,Trzymaj Forme!”, w ktérym uczestniczylo 21 oséb.
Tematyka szkolenia obejmowata prezentacj¢ Ogdlnopolskiego Programu Walki
z OtyloScia w Rodzinie przeprowadzona przez dietetykoéw Naturhouse, prezentacje
mulitimedialng ,,Aktualne zalecenia w zakresie prawidlowej diety i aktywnosci fizyczne)
z uwzglednieniem dzialan Rady ds. Diety, Aktywnosci Fizycznej i Zdrowia przy
Ministrze Zdrowia” prof. Krzysztofa Krygiera, podsumowanie V edycji programu

»1rzymaj Forme!” oraz przedstawienie zatozen programowych do VI edycji programu.
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Gorzowie Wlkp.:

= Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Gorzowie WIKkp. zorganizowala
cykliczng, Powiatowg III Wiosenng Olimpiad¢ Wiedzy o Zdrowiu (test wiedzy, wyklad
oraz degustacja) dla mlodziezy z Zespotu Szkét Ogdlnoksztalcacych nr 16 w Gorzowie
Wikp.

Partnerami przy realizacji powyzszego przedsiewzigcia byli: Wojewddzka i Miejska
Biblioteka Publiczna, Wojewddzka Poradnia Onkologiczna, Wojewddzki Osrodek
Koordynujacy Populacyjny Program Profilaktyki i Wczesnego Zapobiegania Raka Szyjki
Macicy, Wojewddzki Os$rodek Metodyczny w Gorzowie Wlkp.,, Urzad Miasta
w Gorzowie Wlkp.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Zaganiu:

= Na terenie powiatu zaganskiego zorganizowano pokaz przygotowywania zdrowych
positkéw ph. ,,Zdrowe nie znaczy nudne” przeprowadzony przez kucharza prowadzacego

program kulinarny w TVN.

e. Wspélpraca z mediami

informacje informacje opublikowane Informacje
przekazane prasa radio TV zamieszczone
mediom na stronach
WWW
V edycja 53 17(WSSE-1) | 26(WSSE-9) | 10 (WSSE-4) | 39 (WSSE-3)
VI edycja 21 2 (WSSE-1) | 14 (WSSE-6) | 2 (WSSE-2) | 42 (WSSE-6)
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VI edycja

Realizacja programu na etapie wojewdédzkim:

przeprowadzenie wojewddzkiego konkursu na projekt, promujacy aktywne
uczestnictwo rodzicow w realizacji programu edukacyjnego ,Trzymaj Form¢”.
Fundatorem nagréd w postaci sprzetu sportowego jest Marszalek Wojewodztwa

Lubuskiego (5000 z}).

w listopadzie br. planowane jest zorganizowanie kolejnej konferencji
podsumowujacej VI edycje programu wraz zrozstrzygnigciem konkursu
w Urzedzie Marszatkowskim Wojewodztwa Lubuskiego w Zielonej  Gorze.
Na konferencje, jak co roku, zaproszeni beda: dyrektorzy szkot, koordynatorzy
szkolni, uczniowie szkot nagrodzonych i uczestniczacych w programie, opiekunowie,
pracownicy WSSE, PSSE i Urzedu Marszatkowskiego, przedstawiciele mediow.
Poczestunek dla uczestnikow konferencji (na kwote 1000 zi) zapewni Marszalek
Wojewddztwa Lubuskiego. W czasie konferencji wreczone zostang nagrody w postaci
sprzetu sportowego, przyznane w konkursie na projekt edukacyjny promujacy

aktywne uczestnictwo rodzicow w realizacji programu.

porady i konsultacje na temat profilaktyki nadwagi i otytosci polaczone z pomiarami
tkanki ttuszczowej i obliczaniem BMI w czasie kampanii edukacyjnej - XVIII ecycji

Festiwalu ,,Przystanek Woodstock”.

szkolenie zorganizowane w ramach Swiatowego Dnia Zdrowia, w ktérym wiodacq
tematyka byla profilaktyka nadwagi i otylosci oraz wptywu aktywnosci fizycznej na

zdrowia czlowieka.

punkty informacyjno — edukacyjne w szkolach ponadgimnazjalnych, podczas
lokalnych imprez plenerowych na terenie miasta oraz w Urzedzie Wojewo6dzkim
w Gorzowie WIkp., podczas ktérych poruszano tematyke z zakresu profilaktyki

nadwagi i otylo$ci oraz proponowano pomiary tkani ttuszczowej i obliczanie BMI.

Przyklady dzialan, podejmowanych przez PSSE, wzmacniajacych realizacj¢ programu:

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Drezdenku:

*» Powiatowa Stacja Sanitamo - Epidemiologiczna w Drezdenku zorganizowata

IV Powiatowy Konkurs ,,Aktywno$¢ fizyczna Tak — uzaleznienia Nie” dla uczniéw szkot

podstawowych. W programie zaplanowano zespotowe rozwiazywanie testu, krzyzowki,

diagramu literowego, oraz sprawno$ciowy tor przeszkdéd. W konkursie uczestniczylo
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e porady i konsultacje w zakresie profilaktyki nadwagi i otylosci podczas Dnia
Otwartego PIS oraz imprezy plenerowej organizowanej przez Urzad Miasta w

Gorzowie Wlkp; - Targi Zdrowia i Urody Wellness.

Przyklady dzialai, podejmowanych przez PSSE, wzmacniajacych realizacj¢ programu:
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Drezdenku:

* Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Drezdenku zorganizowala
IIT Powiatowy Konkurs ,,Aktywnos¢ fizyczna Tak — uzaleznienia Nie” dla uczniéw szkot
podstawowych. W programie zaplanowano zespolowe rozwiazywanie testu, krzyzéwki,
diagramu literowego oraz sprawnosciowy tor przeszkdéd. W konkursie uczestniczyli
uczniowie z 14 szko6l, a partnerami przedsigwzigcia byli: Urzad Miejski w Drezdenku
i Dobiegniewie oraz Urzgdy Gmin w Starym Kurowie, Strzelcach Krajeniskich
i Zwierzynie. Urzedy Miast i Gmin ufundowaly nagrody dla uczestnikow o wartosci
1300 zi.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Slubicach:

* Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Stubicach byla wspélorganizatorem
prozdrowotnych imprez z okazji Dnia Dziecka (Gimnazjum nr 1 w Stubicach) i Dnia
Sportu (Gimnazjum nr 2 w Shubicach) z udzialem dzieci, mlodziezy, ich rodzicéw
oraz nauczycieli. Uczestnicy imprez korzystali z bezplatnych porad i badan m.in.:
pomiaréw cukru we krwi, ci$nienia t¢tniczego, wagi i wzrostu (obliczanie wspotczynnika
masy ciala BMI) oraz porad w zakresie aktywnosci fizycznej i racjonalnego odzywiania.
Podczas ww. przedsigwzigcia pracownicy Powiatowej Stacji  Sanitarno -
Epidemiologicznej  zorganizowali  konkursy wiedzy z nagrodami, zabawy

oraz konkurencje sportowe, w ktorych braty udziat dzieci i ich rodzice.
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Gorzowie Wikp.:

e Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Gorzowie WIkp. zorganizowata
Powiatowa II Wiosenng Olimpiade Wiedzy o Zdrowiu (test wiedzy, wyklad oraz
degustacja) dla mlodziezy z Zespolu Szkét Ogolnoksztalcacych nr 16 w Gorzowie
Wilkp. Partnerami imprezy byli: Centrum Sportowo-Rehabilitacyjne ,,Stowianka”,

Salon ,,Empik”, centrum handlowe Tesco, kino ,,Helios”.
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lubuskim; Materialy edukacyjne do VI-edycji programu; Zatozenia i cele konkursu dla PSSE
na projekt promujacy program ,Trzymaj Formeg!” w $rodowisku lokalnym; Aktualne
zalecenia w zakresie prawidlowej diety i aktywnosci fizycznej z uwzglednieniem dziatan

Rady ds. Diety, Aktywnosci Fizycznej i Zdrowia przy Ministrze Zdrowia.
Szkolenia dla koordynatoréw szkolnych programu:

V edycja (5 szkolen dla 81 osob) — zorganizowanych przez powiatowe stacje sanitarno —

epidemiologiczne dla szkolnych koordynatoréw programu;

VI edycja (6 szkolen dla 56 osob) — zorganizowanych przez powiatowe stacje sanitarno —

epidemiologiczne dla szkolnych koordynatorow programu;

d. Przedsigwzigcia zrealizowane w programie
V edycja
Realizacja programu na etapie wojewoédzkim:

e ogloszenie i przeprowadzenie konkursu na projekt, promujacy aktywne
uczestnictwo rodzicOw w realizacji programu edukacyjnego ,,Trzymaj Formg!”. Na
etapie wojewodzkim fundatorem nagroéd w postaci sprzgtu sportowego byt Marszatek
Wojewddztwa Lubuskiego (4500 zl) oraz Wojewddzka Poradnia Onkologiczna
w Gorzowie Wlkp.(1000 zi).

e zorganizowanie konferencji podsumowujacej V edycj¢ programu wraz
z rozstrzygnieciem konkursu w Urzedzie Marszatkowskim Wojewddztwa Lubuskiego
w Zielonej Gorze, ktora odbyla sie w dniu 7.11.2011r. W konferencji uczestniczyli
dyrektorzy szkol, koordynatorzy szkolni, uczniowie szkél nagrodzonych
i uczestniczacych w programie, opiekunowie, pracownicy WSSE, PSSE i Urzgdu
Marszatkowskiego, przedstawiciele mediow — ogélem 175 oséb. Poczg¢stunek dla
uczestnikow konferencji (na kwot¢ 1000 zl) oraz oprawe artystyczng zapewnit
Marszalek Wojewddztwa Lubuskiego. W czasie konferencji wrgczone zostaly nagrody
przyznane w konkursie na projekt edukacyjny promujacy aktywne uczestnictwo
rodzicdw wrealizacji programu. Opraweg artystyczng stanowily wystapienia
uczestnika ,,Bitwy na glosy”, znanych lubuskich sportowcéw z kadry narodowe;j

koszykarzy oraz grupy cyrkowej jednej ze zwycigskich szkét.

e porady i konsultacje w zakresie profilaktyki nadwagi i otylo$ci w czasie kampanii
edukacyjnej podczas XVII edycji Festiwalu ,Przystaneck Woodstock”. Ponadto

proponowano pomiary tkanki ttuszczowe;j i obliczanie BMI.
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rodzicow w realizacji programu i organizacja konferencji podsumowujacej V i VI

edycj¢ programu ,, Trzymaj Forme!”;

Wojewddzka Poradnia Onkologiczna — dofinansowanie nagrod w V edycji programu
w konkursie na projekt edukacyjny promujacy aktywne uczestnictwo rodzicow w

realizacji programu,

Wojewddzki Osrodek Metodyczny w Gorzowie Wikp. — udzial w komisji oceniajacej

prace konkursowe — projekty;

Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Zielonej Gorze — udzial w komisji oceniajace;j

prace konkursowe — projekty;

lokalne media;

poziom powiatowy

dyrektorzy szkot gimnazjalnych i podstawowych na terenie powiatow;
samorzady lokalne;

kluby sportowe i kluby fitness;

osrodki sportu i rekreacji;

domy kultury;

podmioty lecznicze;

centra handlowe;

pion higieny zywnosci, zywienia i przedmiotéw uzytku PSSE;

pion higieny dzieci i mlodziezy PSSE;

lokalne media.

¢. Inauguracja programu

Szkolenia dla koordynatorow powiatowych programu:

V edycja — Lubuski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Gorzowie Wlkp.

zainaugurowal kolejna edycje programu pismem do PPIS z dnia 22 paZdziernika 2010 r.
(PZ -13-66/10).

VI edycja (ogotem 20 osdb) — w szkoleniu uczestniczyli pracownicy pionu promocji zdrowia

i o$wiaty zdrowotnej PSSE i WSSE. Szkolenie obejmowato nastepujace wyklady: Znaczenie

realizacji programu ,,Trzymaj Forme¢!” na forum Unii Europejskiej; Podsumowanie V-edycji

Ogodlnopolskiego Programu Edukacyjnego; Realizacja V-edycji programu w wojewodztwie
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4. Ocena realizacji programu edukacyjnego pt. ,,Trzymaj Forme!” w wojewodztwie

a. Zasieg programu

(Vi VI edycja)

Liczba szkét realizujacych program:

rok liczba szkél szkoly gimnazjalne szkoly podstawowe
szkolny | ogdlem liczba % liczba %
V edycja 208 98 57 110 33
2010/2011
VI edycja 206 93 53 113 34
2011/2012

Liczba uczniéw i rodzicow objetych programem:

rok szkolny

liczba uczniéw objetych
programem ogoélem

liczba rodzicéw objetych
programem ogdlem

V edycja 2010/2011

27 460

8 138

VI edycja 2011/2012

25993

10011

Liczba wizytacji i kontroli:

rok szkolny

poziom wojewéddzki

poziom powiatowy

(kontrole PSSE) (wizytacje szkéh)
V edycja 2010/2011 5 (45%) 117 (56%)
VI edycja 2011/2012 3+2* (45%) 122 (59%)

2* kontrole przeprowadzone po przestaniu sprawozdania do GIS (wrzesien 2012 r.)

b. Wspélpraca w programie

poziom wojewodzki

e Lubuski Kurator Oswiaty w Gorzowie Wlkp. — Porozumienie zawarte pomigdzy

Lubuskim Panstwowym Wojewodzkim Inspektorem Sanitarnym w Gorzowie Wlkp.

i Kuratorem Os$wiaty dotyczace wspélpracy w ramach realizacji programéw

edukacyjnych w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki;

e Marszatek Wojewddztwa Lubuskiego — dofinansowanie nagréd w kolejnych edycjach

programu w konkursie na projekt edukacyjny promujacy aktywne uczestnictwo




3. Analiza prowadzonego doksztalcania pracownikow PSSE pionu oswiaty

zdrowotnej i promocji zdrowia przez WSSE

a. Szkolenia dotyczace wdrazania i realizacji interwencji programowych i

nieprogramowych w roku 2011

L Liczba | Liczba . Liczba
p- Tematyka szkolen | vodzin Adresaci uczestnik
g ow
pracownicy pionu
o . ) . Epidemiologii oraz PZ i 24
Zagrozenie mlodziezy zazywaniem OZ PSSE i WSSE,
1. [ nowych narkotykow tzw. 3 9 o
~dopalaczy”. nauczyciele i pedagodzy
gorzowskich szkét 61
| ponadgimnazjalnych
pracownicy Oddzialu PZ i
L i 0OZ WSSE 7
Zalozenia i metodyka wdrazania . )
2. |programu dla miodziezy szk6t 1 2,5 pracownicy pionu )
ponadgimnazjalnych ,,STOP HCV”. epldemlologn. oraz PZ i 4
OZ PSSE wojewddztwa 3
lubuskiego
3 Zalozenia wiosennej kampanii 1 25 pracownicy pionu PZ i OZ 16
" | antytytoniowe;j. ’ PSSE i WSSE
Podsumowanie V edycji programu
»Trzymaj Forme” oraz zalozenia . . .
4. |edycji VI. Informacje z narady 1 6 g?;g‘?wgslgonu Pzi0zZ 20
kierownikow Dzialow/Oddziatéow
PZ i OZ WSSE.
Zalozenia projektu ,,Od$wiezamy . . .
5. | nasze miasta. TOB3CIT (Tobacco i 3 D g PZ10Z | 9
| Free Cities)”
b. Szkolenia dotyczace wdrazania i realizacji interwencji programowych i
nieprogramowych w roku 2012
. . Liczba
Lp. Tematyka Lllfz]b a L;;zzli): Adresaci uczestnik
szkolen | g ow
Nowelizacja ustawy o ochronie Pracownicy pionéw )
zdrowia przed nastgpstwami uzywania 1 4 nadzorowych PSSE i 59
1. [tytoniu (w ramach projektu WSSE
»Odswiezamy nasze miasta. TOB3CIT Przedstawiciele policji i 47
(Tobacco Free Cities)”) I 1 strazy miejskiej
Metodyka pracy z mlodzieza w . . .
2. |[ramach programu profilaktyki zakazen 1 4 grsaé: Ev;/ru,cgslgonu PZi0z 22
HIV i Zwalczania AIDS.




miasta. TOB3CIT

(Tobacco Free Cities)”

e-mail: promocjazdrowia@wsse.gorzow.pl

. ie Wlkp.,
Obchody Swiatowego WSSE w Gorzowie P
6. | Dnia bez Papierosa mgr Ewelina Lozinska | tel. 95 722 60 57 wew. 117;
(31.05.) e-mail: promocjazdrowia@wsse.gorzow.pl
Obchody Dnia Rzucania WSSE w Gorzowie Wikp.,
7. | Palenia (trzeci czwartek mgr Ewelina Lozinska | tel. 95 722 60 57 wew. 117;
listopada) e-mail: promocjazdrowia@wsse.gorzow.pl
Program profilaktyki WSSE w Gorzowie Wlkp.,
8. | nadwagi i otytosci mgr Ewelina Lozifiska | tel. 95 722 60 57 wew. 117,
»Trzymaj Forme!” e-mail: promocjazdrowia@wsse.gorzow.pl
Krajowy Program WSSE w Gorzowie Wlkp.,
9. Zapobiegania Zaka;emom mgr M‘agd_alena tel. 95 722 60 57 wew. 114;
HIV oraz Zwalczania Kubasiewicz
AIDS e-mail: promocjazdrowia@wsse.gorzow.pl
Wojewddzki Program WSSE w Gorzowie Wlkp.,
10. | Profilaktyki Raka Piersii | mgr Jolanta Polomska | tel. 95 722 60 57 wew. 117,
Raka Szyjki Macicy . . .
e-mail: promocjazdrowia@wsse.gorzow.pl
WSSE w Gorzowie Wlkp.,
11, | »Moje dziecko idzie do mgr Magdalena tel. 95 722 60 57 wew. 114;
szkoty Kubasiewicz
e-mail: promocjazdrowia@wsse.gorzow.pl
) WSSE w Gorzowie Wlkp.,
12, | Qbchody Swiatowego mer Jolanta Poomska | tel. 95 722 60 57 wew. 117
Dnia Zdrowia
e-mail: promocjazdrowia@wsse.gorzow.pl
Kampania ,,Bezpieczne i mer Magdalena WSSE w Gorzowie Wlkp.,
13. | zdrowe wakacje/ferie gr Viage tel. 95 722 60 57 wew. 114;
. ’ Kubasiewicz
zimowe . . .
e-mail: promocjazdrowia@wsse.gorzow.pl
Zagrozenie mlodziezy WSSE w Gorzowie Wlkp.,
zazywaniem ,,nowych mgr Magdalena )
14. narkotykdw” tzw. Kubasiewicz tel. 95722 60 57 wew. 114;
dopalaczy e-mail: promocjazdrowia@wsse.gorzow.pl
Dzien Otwarty L Masdalena WSSE w Gorzowie Wlkp.,
15. | Panstwowej Inspekcji gr Magcaien tel. 95 722 60 57 wew. 114;

Sanitarnej

Kubasiewicz

e-mail: promocjazdrowia@wsse.gorzow.pl




(Tobacco Free
Cities)”

— ustawie o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw
tytoniowych z 9 listopada 1995 r. (Dz. U. z dnia
30 stycznia 1996 roku z pézn. zm.)

podnoszenie Swiadomosci na temat wplywu
dymu tytoniowego na zdrowie czlowieka

(bierne i czynne palenie)

egzekucje obowigzujacego zakazu palenia

oraz kampanie edukacyjne:

1. Obchody Swiatowego Dnia Zdrowia;

2. Obchody Swiatowego Dnia bez Papierosa;

3. Obchody Dnia Rzucania Palenia;

Kampania ,,.Bezpieczne i zdrowe wakacje/ferie zimowe”;

5. Zagrozenie mlodziezy zazywaniem ,,nowych narkotykow” tzw. dopalaczy.

Dzialalno$¢ pionu promocji zdrowia i o$wiaty zdrowotnej nadzoruje kierownik

Oddzialu Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej w Gorzowie Wlkp. — mgr Mirostawa Boksz — Kakalec.

Koordynatorami ww. przedsiewzig¢¢ na poziomie wojewodzkim sa nastepujace osoby:

Nazwa programu lub Koordynator
Lp. kampanii wojewodzki Kontakt
Program Ograniczania .
Zdrowotnych Nastepstw WSSE w Gorzowie Wikp.,
1. | Palenia Tytoniu w Polsce. | mgr Aneta Mokosa tel. 95 722 60 57 wew. 114;
gg :%lz%ﬁgama na lata e-mail: promocjazdrowia@wsse.gorzow.pl
WSSE w Gorzowie Wlkp.,
2. ;;S?Ste powietrze wokdt mgr Aneta Mokosa tel. 95 722 60 57 wew. 114;
e-mail: promocjazdrowia@wsse.gorzow.pl
WSSE w Gorzowie Wikp.,
3. ;]r\g:zgil przy mme mgr Aneta Mokosa tel. 95 722 60 57 wew. 114;
e-mail: promocjazdrowia@wsse.gorzow.pl
WSSE w Gorzowie Wlkp.,
4. ,,Zna_!dz w?a’s’c1we mgr Jolanta Polomska | tel. 95 722 60 57 wew. 114;
rozwiazanie
e-mail: promocjazdrowia@wsse.gorzow.pl
s WSSE w Gorzowie Wilkp.,
5. | »Odswiezamy nasze mgr Aneta Mokosa

tel. 95 722 60 57 wew. 114,
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Program edukacji
antytytoniowej ,,Nie

pal przy mnie, proszg”

- uwrazliwienie dzieci na szkodliwe oddziatywanie
dymu papierosowego zwiazane z biernym
paleniem,

- wyksztalcenie u dzieci umiej¢tnosci radzenia
sobie w sytuacjach, gdy inni ludzie przy nich

pala.

Uczniowie klas [ - 111

szk6l podstawowych.

Program edukacji
antytytoniowej

»Znajdz wlasciwe

- zapobieganie paleniu tytoniu wsréd uczniéw,

- ksztaltowanie postaw zobowiazujacych do

niepalenia i odpowiedzialnosci za wlasne

Uczniowie klas IV —
VI szkét

podstawowych oraz

rozwigzanie” zdrowie. gimnazjow.
- poglebienie wiedzy w zakresie znaczenia
zbilansowanej diety i aktywnosci fizycznej dla | Uczniowie klas IV -
Program profilaktyki

nadwagi i otylosci

,» Trzymaj Forme!”

organizmu czlowieka,

- ksztaltowanie postaw i zachowan zwiazanych

z prawidlowym  Zzywieniem, i aktywnoscia

fizyczna,

VI szkét
podstawowych oraz

gimnazjow.

Krajowy Program
Zapobiegania
Zakazeniom HIV oraz
Zwalczania AIDS.

- ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ zakazenn HIV
poprzez zapewnienie odpowiedniego dostgpu do
informacji, edukacji i ustug w zakresie

profilaktyki HIV/AIDS.

Uczniowie, grono
pedagogiczne i rodzice
uczniow szkoét
ponadgimnazjalnych,

ogotl spoteczenstwa.

Wojewddzki Program
Profilaktyki Raka
Piersi i Raka Szyjki
Macicy.

- zmniejszenie liczby zachorowan na raka piersi
i raka szyjki macicy poprzez propagowanie
profilaktyki wsréd ogétu kobiet, ze szczegéinym
uwzglednieniem dziewczat ze szkél

ponadgimnazjalnych.

Uczniowie, grono
pedagogiczne i rodzice
ucznioéw szkét
ponadgimnazjalnych,

ogot spoleczenstwa

Profilaktyczny
program w zakresie
przeciwdzialania
uzaleznieniu od
alkoholu, tytoniu i
innych $rodkow

psychoaktywnych.

- ograniczenie uzywania tytoniu, alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych przez osoby w
wieku prokreacyjnym (15-49 lat), ze

szczegbinym uwzglednieniem kobiet (15-49 lat);

Uczniowie, grono
pedagogiczne i rodzice
ucznidow szkoét

ponadgimnazjalnych.

,»Ods$wiezamy nasze
miasta. TOB3CIT

Ochrona zdrowia ludnosci w Polsce poprzez:

- upowszechnienie wiedzy o istniejagcym prawie

Ogodt spoleczenstwa
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2. Organizacja pracy Oddzialu O$wiaty Zdrowotnej WSSE w Gorzowie Wikp.

W celu umacniania zdrowia spoleczefistwa wojewoédztwa lubuskiego oraz ksztattowania

wilasciwych zachowan prozdrowotnych, zagadnienia problemowe realizowane wsrod

szerokiego grona odbiorc6w obejmuja tematyke:

— profilaktyki uzalezniefi, ze szczegolnym uwzglednieniem zdrowotnych nastepstw

palenia tytoniu oraz zazywania ,,nowych narkotykéw” tzw. dopalaczy;

fizycznej;

~ zapobiegania nowotworom;

i zapobiegania zakazeniom HIV oraz profilaktyki grypy.

profilaktyki nadwagi i otylosci poprzez promowanie zbilansowanej diety i aktywnosci

profilaktyki choréb zakaznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem zwalczania AIDS

W ramach wymienionej tematyki pion promocji zdrowia i oswiaty zdrowotnej

realizuje nast¢pujace programy profilaktyczne:

Tytul programu Cel Odbiorcy
Lp.
wzrost kompetencji rodzicow w zakresie ochrony
Przedszkolny program dzieci przed ekspozycja na dym tytoniowy,
edukacji Dzieci 5-cio i 6-cio
L antytytoniowej zwigkszenie umiejetnosci dzieci w zakresie letnie, rodzice i
,Czyste powietrze radzenia sobie w sytuacjach, gdy przebywaja w opiekunowie.
wokét nas” zadymionych pomieszczeniach lub gdy dorosli
pala przy nich tyton.
ksztattowanie prawidlowych nawykow
prozdrowotnych u dzieci rozpoczynajacych
. ieci S-cio i 6-ci
Program edukacyjny edukacje szkolna, Dzieci 5-cio i 6-cio
2. »~Moje dziecko idzie letnie, rodzice i

do szkoty”

podniesienie poziomu wiedzy rodzicow
i opiekunéw dzieci na temat wybranych

elementdéw zdrowego stylu zycia.

opiekunowie.




I11. Zakres kontroli dzialalnosci oswiatowo — zdrowotnej i promocji zdrowia:

1.

Zdrowotnej i Promocji Zdrowia WSSE

Analiza stanu zatrudnienia oraz kwalifikacji pracownikéw pionu Oswiaty

Imig i Specjalizacja/ Studia ) Staz pracy
Lp. . Wyksztalcenie Stanowisko )
nazwisko podyplomowe wpzioz
Mirostawa wyzsze studia podyplomowe z zakresu
1| Boksz — prawnicze, pomocy psychologicznej i kierownik 22 lata
Kakalec administracyjne| terapii pedagogicznej
2] Jolanta Jelonek | $rednie  starszy 31 lat
plastyczne instruktor
wyzsze
3 Magdaleng medyczne miodszy 15 lat
| Kubasiewicz mgr asystent 2
pielggniarstwa
A Jolanta wyzsze studia podyplﬁrrllovye z zgkresu starszy 26 1at
| Potomska pedagogiczne pomocy psychologleznej asystent 2
i terapii pedagogiczne]
ssze studia podyplomowe —
5{Aneta Mokosa | WY . edukacja przedszkolna asystent 2 lat
pedagogiczne |.
1 wezesnoszkolna
6| Eveting wyzsze st.uglia pqdyplorpowe z zakresu miodszy 5 lat 6 m-
! biotechnologia | higieny srodow1sl§a asystent cy
Lozifska w ochronie i zdrowia srodowiskowego
srodowiska

Ogodtem w Dziale Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia WSSE zatrudnionych jest 6 oséb,

w tym S z wyksztalceniem wyzszym (co stanowi 83%) i1 jedna osoba ze $rednim

plastycznym.

Wg kierunku wyksztalcenia w Dziale Os$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia WSSE

zatrudnionych jest:

1 osoba z wyksztalceniem wyzszym medycznym,

1 osoba z wyksztalceniem wyzszym — biotechnologia w ochronie srodowiska,

2 osoby z wyksztalceniem pedagogicznym,

1 osoba z wyksztalceniem prawniczym,

1 osoba z wyksztatceniem $rednim — technik sztuk plastycznych,

Ponadto, 4 osoby maja ukonczone studia podyplomowe.
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GLOWNY INSPEKTORAT SANITARNY
03-729 Warszawa
ul. Targowa 65 -~

Wystapienie pokontrolne

z kontroli dzialalno$ci w zakresie promocji zdrowia oraz higieny dzieci i miodziezy
Wojewddzkiej Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej w Gorzowie Wielkopolskim
ul. A. Mickiewicza 12b, 66-400 Gorzéw WIkp., oraz Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Sulgcinie, ul. Lipowa 14 b, 69-200 Sulecin i Powiatowej Stacji

Sanitarno-Epidemiologiczna w Migdzyrzeczu, Osiedle Centrum 16, 66-300 Miedzyrzecz.

I. Kontrol¢ przeprowadzili pracownicy Departamentu Promocji Zdrowia, Biostatystyki

i Analiz Gléwnego Inspektoratu Sanitarnego, w skladzie:

1. Joanna Skowron — Dyrektor Departamentu Promocji Zdrowia, Biostatystyki i Analiz.
2. Wistawa Ostrega — Naczelnik Wydziatu Higieny Dzieci i Mlodziezy.

3. Anna Matyszkiewicz — Gtéwny Specjalista w Wydziale Profilaktyki Palenia Tytoniu.
4. Monika Wojtasiewicz — Glowny Specjalista w Wydziale Promocji Zdrowia.

II. Kontrola zostala przeprowadzona w:

1. WSSE w Gorzowie Wielkopolskim, w dniach 3 i 5 pazdziernika 2012 r.:

w Oddziale Promocji Zdrowia i O$wiaty Zdrowotnej

w Oddziale Higieny Dzieci i Mlodziezy

2. PSSE w Miegdzyrzeczu, w dniu 4 pazdziernika 2012 r. :
. w Sekcji Higieny Dzieci i Mlodziezy

. w Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
3. PSSE w Sulgcinie, w dniu 4 pazdziernika 2012r. :

. w Sekcji Higieny Dzieci i Mlodziezy

. w Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia

kontrole zakonczono 5 pazdziernika 2012 r.



